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INTRODUCAO

O projecto LIFE Scrubsnet visa promover a conservacgéo da natureza e reduzir a perda de biodiversidade
num dos maiores sistemas agrossilvopastoris da Europa mediterranica, os montados/montados, que
cobrem cerca de 3 milhGes de hectares em Espanha e Portugal e, em menor escala, em Itélia. Estes
sistemas estdo representados na Directiva Habitats pelo habitat 6310: Quercus spp, uma paisagem
caracteristica do quadrante sudoeste da Peninsula Ibérica, na qual as culturas, prados ou arbustos
mesomediterranicos, em justaposicdo ou rotacdo, sdo sombreados por uma cobertura de copado
altamente variavel de Quercus sempre-verdes (Quercus suber, Quercus ilex, Quercus rotundifolia,

Quercus coccifera).

De acordo com as informacdes recolhidas no Formulario de Dados Padréo para sitios RN2000, o habitat
com o c6digo 6310 esta presente em Portugal, Espanha, Franca e ltalia. No total, encontra-se em 346

sitios RN2000, ocupando uma area de 1.057.676 ha, 98% dos quais estao localizados em Espanha.

Por pais, este habitat foi registado em 285 sitios RN2000 em Espanha, com uma superficie total de
1.035.977 ha, em 35 sitios em Portugal com 754 ha, 4 sitios em Franga com 3.147 ha e em 22 sitios em
Italia com 18.551 ha.

As espécies que ocupam os montados dependem, directa ou indirectamente, da presenca, abundéancia e
distribuicdo das arvores dominantes, que condicionam a estrutura e o funcionamento dos seus ciclos de
matéria e energia. Dado que o principal problema de conservacdo deste tipo de habitat € a falta de
regeneracdo das arvores dominantes, a presenca e distribuicdo de mato de enfermeira que protege as
plantulas da seca, gado e ungulados selvagens, bem como contribui para a manutencao das populacdes

locais de dispersores de sementes, € um elemento chave para a sua sustentabilidade.

LIFE ScrubsNet concentra-se na regeneracao e melhoria dos montados e espécies selvagens associadas
através da gestdo adequada das areas de mato como um elemento chave para a conservacao de todo o
ecossistema. Este projecto propde um desenvolvimento experimental de um modelo de gestdo de matos
em mosaico para promover a sustentabilidade ambiental e econémica do habitat, oferecendo aos
proprietarios de terras uma alternativa de gestao diferenciada onde o capital natural esta no centro do
sistema. O objectivo final é conciliar as politicas agricolas e de conservagéo destes habitats de modo a

gue a obtencao de rentabilidade econdmica seja compativel com a sua persisténcia a longo prazo.
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ACCOES DE CONSERVACAO

Proteccdo C1 dos pontos-chave existentes nas exploragfes-piloto

C2 regeneracao de Quercus, matas e solo

C3 criacdo de novos matos em areas degradadas e valorizagdo dos matos existentes com
espécies que proporcionam saude ambiental e valor socioecondémico

Medidas C4 para o melhoramento directo de espécies associadas ameacadas em zonas de

mato/estufas

ACCOES DE MONITORIZACAO

= =4 =4 -4 -4

Espécies indicadoras de aves

Espécies indicadoras de invertebrados (principalmente polinizadores)
Espécies indicadoras de mamiferos

Répteis e espécies indicadoras anfibias

Saude do solo e doengas

OBJETIVS

Proteger, regenerar e criar areas chave de mato/esborralho em desesas representativas para
assegurar a regeneracao do sistema, a melhoria da biodiversidade e a produtividade sob um
modelo de gestao integrada.

Implementar medidas de conservacdo especificas para espécies ameacadas associadas a
zonas de mato de montanha/deestabulo incluidas na Directiva Aves e na Directiva Habitats.
Melhorar a regeneracao das florestas nos montados, ja que um dos seus principais problemas
€ 0 seu envelhecimento.

Melhorar a salde do solo e a promoc¢do de uma barreira natural contra pragas e doencas
através da gestéo das areas de mato.

Demonstrar o impacto positivo das accdes do projecto na biodiversidade, no solo e nos
factores socioeconémicos.

Aperfeicoamento de politicas e programas para a conservacao sustentavel do habitat 6310 e
como elementos de conectividade entre sitios RN2000.

Replicabilidade/transferéncia eficaz dos resultados do projecto.
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MAPA DE LOCALIZACAO
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HERDADES TERRA DAS FREIRAS E GRUPO SAO MATE

INFORMACAO SOBRE AS HERDADES

Nome da Herdades Terra dag-reirase Grupo S&o Mateus
Localizgao Montemoro-Novo (Portugal)

Superficie Terra das Freiras: 205 ha. Grupo S&o Mate2@7 ha.
Gestéo Privada
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DESCRICAO DO IMOVEL

As propriedades da Terra das Freiras (205 ha) e do Grupo Sdo Mateus (297 ha) pertencem ao
proprietério privado, embora as suas utilizacdes sejam diferentes. Sao constituidas@otadosde azinho €
sobro com densidade médita e alguma%0 areas de arbustos. Ambas as herdades estdo divididas

variaslO parcelas.

Na Terra das Freiras existem sete parcelas: seis com montado e uma com um olival muito antigo. O |
nao é utilizado para a producao de azeite e esta disponivel para o géstExtensivo. O gado é constituido p
aproximadamente 80 cabecas de gado de raca Angus e Limousine cruzadas. Periodicamente (de 9 em

a cortica é extraida dos sobreiros, sendae aultima extracdo ocorreem 2021.

Em Sao Mateus existem oito patas com montados e uma parcela central maioritariamente dedical
producéo de forragem, com muito poucas azinheiras. O gado € constituido por 420 cabecas de ovelhag
e 110 cabegas de gado bovino, das racas Mertolengas e Limousine cruzadas. Cagadod rotacao nesta
parcelas a fim de fazer melhor uso da pastagem. A cortica é também colhida em Sao Mateus (202

algumas zonas h& producéo de forragens.

Em ambas as exploracdes agricolas devem ser adicionadas ratfmementares (feno) aos animais no fir

do Verao, especialmente em anos com secas intensas

1. Imagens dagropriedades:esquerda Terra das Freiras, direita Grupo S&o Mateus.

Em ambas as explora¢fes arbusto é geralmente controlado catestrocadoresaproximadamente a cada
anos, embora em muitos casos o papel do gado seja suficiente para contsodabostcs. Das duas herdades
a Terra das Freiras é melhor preservada, com mais presenca de ab(Sistussalvifolius Rubus ulmifolius

e Calicotome villosp e fragas onde ha regeneracdo, mas ambos, em geral, tém pouca regener,
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especialmente de arbustos. Sendo estas exploragdes pecuarias, a disponibilidade de agua é esser|
existem varias ifra-estruturas para este fim: na Terra das Freiras existeauwrharcaartificial que ndo costumg
secar no Verdo, um poco e varias nascentes menores. Ha também um par de riachos com seca est
outro lado, em Sao Mateus ha quatro chagartificiais (enbora longe das areas de acao), dois pocos e
ribeiro com seca estival. Ambas as propriedades tém orografia e declives suavEs%) que vao de 250 §
400 metros. Em relacdo ao solo, a Terra das Freiras apresenta solos pobres em matéria organica
desenvolvidos, cambissolos e luvissolos. Muito semelhante é S&o Mateus, que tem um solo plaisicado

como luvisol, solos mediterranicos vermelhos ou amarelos, nao calcarios, com muita argila em profund|

2. Montado de sobreiro corifhas de arbustosem Terra das Freiras
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PROYECTO LIFE SCRUBSNET
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BIODIVERSIDAD
HABITAT

Ambas as propriedades sdo constituidas poontadosde azinheiras e sobreiros de densidade médita e
algumasareas de arbustos. Foram declaradas ZIF (Zona de Intervencéao Florestal), beneficiando de un
de gestao florestal. Além disso, toda a area pertence a ZEC "Monfurado”, com um total de 239 km2 (21
ha). NesteZEGQpodemos encontrar habitats meditérricos tais como 6310 (montados Qeiercusspp. de folha
pereng ou 9340 (florestas d®uercus ilexe Quercus rotundifolip Nestas zonas podemos encontrar muil

espécies de interessgpertencentes a diferentegrupos faunisticosnomeadamente

Aves: Po@mos encontrar espécies florestais tipicas, tais commes de rapina diurnas, como buteau o
gaviaq ou avesde rapinanocturnas, tais coma corujado-mata Dado o grande nimero de insectos, a fam|
das aves insectivoras esta bem representada, coméesgs comoo chapimreal, o chapimde-crista e 0

chapimazul Nas zonas humidas podese ver espécies como a a cegorbheancaomum ea garcareal.

Mamiferos: Devido a abundante vegetacéo floregtal presenca de minas abandonadas na regid® uma
elevada abundanciae diversidadede morcegos,especialmente espécies florestais (por exemplo, morce|
arboricolapequefio, morcegamegro e morcegale-Bechstein) e espécies cavernicolas (por exemplo, moreg
de-peluche, morcegerato-grande e morcegale-ferraduramourisco) Outros mamiferos de interesse sao

texugq a geneta, osacarrabose a lontra. E uma &rea interessante para a futura presenca do-linéeco.

Peixes: As espécies mais importantes sdo hwmrdalo Squalius alburnoides e a bo@-portuguesa

(Chondostoma lusitanicum

Anfibios: O sap@omum, o sapede-unhanegra a salamandrade-costelassalientes e o tritdode-ventre
laranjaforam identificados como anfibios frequentea ZEC embora, como estamos num habitat deontado
com abundantescharcas para ogado, tornamse muito importantespara a reproducao as anfibios, os
inventarios subsequentes devem detectar um maior nimero de espécies, incluindo a salantBApiEas

amarelasou o sapeparteiroibérico, bons bieindicadores do estado abiental dos habitats.

Répteis: Osardadopode ser observado em areas rochosas, e em areas mais hiuniid@gademediterranico
ou a cobrade-aguaviperina, bem como espécies de areas mais secas comolaade-ferradura ou a cobral

cega, que utiliza areas ar®sas paraos seus abrigos

Em termos gerais, o estado da biodiversidade é considerado bom em amibasdesdes embora goropriedade
de Sao Mateus tenha maiores problemas no que diz respeito a regeneracao de arvores e arbustos, be

a erosdao do solo.

Em ambas as propriedades, as ilhas de nsoe existem sao de interesse como reflgio para a biodiversid

da area de estudo
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4. Fauna bioindicadora representativa: ssgpomumem Terra das Freiras.
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ESTADO GERAL E®XIDE DOS ARBUSTOS E DAS ARVORES

VEGETACAO ARBOREA

A vegetacdo arborea existente em ambashasdadescompreende duas espéciefQuercus subee Quercus
ilex. Analisando cadaropriedade Terra das Freiras € formada por unontadode sobreiro conboa densidade
e alguma regeneracgdo natural em algumas areas. Em termos de superficie, existem 93 hectares de
densa, 10 hectares de mato denso com floresta e 90 hectares de prados com floresta densa. Final
existem 6 hectares de olivais e oot 6 hectares de prados. Em termos gerais, excepto para algumas ar

muito antigas, o estado das arvores € bom. Nao ha mancha.dénnamomnas arvores.

No grupo Sdo Mateus encontramos um montado de azinheiras e sobreiros com usimter@s/o e menos
regeneracdo, apenas em algumas ilhas de mato espinh@slotéiro). Em termos de superficie, temos 2§
hectares de prados com floresta densa e 33 hectares com forragens e varios pastos. O estado das &

mais envelhecido e ndo haanchas deP. cinnamomnas arvores.

VEGETAGCAO ARBUSTIVA

Existem ilhas de arbustos espalhados pelerdades principalmente silvads, arbustos dezonas rochosas,
em Terra das Freiras, um arbusto com uma distribuicdo muito limita@ialjcotome villosaExistem também
algumas zonas rochosas muito interessantes para refligio da biodiversidade e regeneracédo de arbi

arvores. Poherdades os arbustos presentes sao:

Arbustos presenteem Terra das Freiras

Calicotome villosa, Ononis sPteridium aquilinum, Ulex spp., Pyrus bourgaeana, Cistus salvil
Cistus crispus, Ruscus aculeatus, Pteridium aquilinum, Rubus ulmifolius, Crataegus m

(Pilriteiro), Otiganum vulgayeDaphne gnidium.

Arbustos presentes no Grupo de Séateus

Crataegus monogyna, Ruscus aculeatus, Rubus ulmifolius, Asparagus sp., Calicotome villosg
coccifera, Daphne gnidium, Ononis sp., Smilax aspera, Aristolochia sp., Rubia peregrina, Ole

y Tamus communis.
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Relativamente ao estadde regeneracdo do mato, existem ocasionalmente areas mais degradadas, er
existam também areas com regeneracao, especialmente na propriedadewta das Freiras. Em Sdo Mate

0 montadoesta mais degradado devido ao pastoreioghmo e existem poucas areas de mato.

5. Arbustos em Sdo Mateus que acompanham zonas rochosas, Uteis como refligio para a biodiversid

VEGETACAO HERBACEA

Devido aos usos do gado de ambas as exploracdes, existe uma boa represedagéamineas e leguminose
entre as espécies herbaceas. A composi¢do da camada arbustiva é semelhante em ambas as exploragi
espécies comdsinapsis arvensisHordeum vulgargAvenaspp., Poa bulbosaPoa pratensis Erodium botrys

Viciaspp. ouTrifoliumspp. entre outras espécies, muitas das quais sao de grande interesse para o gadd

16
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DIAGNOSTICO

Terra das Freiras esta melhor preservada, com mais arbustos e areas rochosas onde ha mais reger
embora muitasireas arbustivas sejam monoespecific&gtus saliifolius). Ambas agpropriedadesem geral,
tém pouca regeneracdo, especialmente S&o Mateus, onde os arbustos sdo escassos e 0 solo
compactado. Mesmo assim, devido aos pontos de agua dispersash@mecharcag e as poucas ilhas de mat
existentes, encontramos uma biodiversidade aceitdvel em ambafeslades com grande potencial. O]
aspectos negativos sdo a baixa regeneracdo de Sao Mateus (arvores e arbustos), a auséncia de |
(pedras, detitos vegetais, arbustos) e, em ambos, o pisoteio e a compactacdo do solo, bem como o e»
de herbivoros. Terra das Freiras tem uma maior presenca de diversos arbustos e alguma regen
tornandea mais interessante para a biodiversidade em geralpbeomo a presenca de unwharcadtil para
anfibios, répteis, insectos e outros grupos. Estharcatem margensem erosao, um aspecto a ser corrigi(

nas medidas do projecto.

Além disso, deve ser dada especial atencéo as espécies invasoras. Neste casm fietectadas espécies d

achigana charcado projecto.

6. O arbustaCalicotome villos@sta bem representadem Terra das Freiras.

17
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SOLUCOES IMPLEMENTADAS COM BASE NA GESTIS0

TERRA DAS FREIRAS. MEDIDA 1. IGON ARBUSTIVAS

gado. A imagem mostra o detalhe da medida 1:

Quatro ilhas arbustivas existentes serdo vedadas nesta area para testar a regeneracéo e a biodiversid
ocorre nas ilhas quando o gado ndo interfe®erdo semeadas com espéciasbustivas de interesse par

aumentar a diversidadepara ver como evoluem com os beneficios do arbusto e a auséncia de navega

s
E e =), Eco
_J“_‘“‘ 47 Habitat

g Scrubsnet
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TERRA DAS FREIRAS. MEDIDA 2. DESOBSTRUCAO DO MATO

A fim de encorajar ®matos biodiversa, asduas espécies existentesallicotome villosa Cistus salvifolius
sera limpo de modo a encorajar a regeneracao de outras espécies de inter&ssea circundara a area d
medida 1. sera limpa com um cortador manual, evitando danificar outras espécies arbdreas ou arbusti

imagem pode ver o detalhe da medida 2, em azul, a area a ser desbastada.
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TERRA DAS FREIRAS. MEDIDA 3. RENATURALIZAGAGROA

A charcaartificial existente na propriedade é desproeide vegetacdo nas margens, pelo que serdo planta
150 plantas nas suas margens, além de circundar o lago com uma cerca de malha soldadevipar a
passagem de gado. As espécies a serem plantadas sdo indicadas no final do documento. A plantag

feita @ méo para evitar o impacto no ambiente. Na imagem abaixo é possivel ver o detalhe da medida

4279900
9900

AT

4279800
4279800

4279700
4279700

4279600
4279600

4279300 4279400 4279500
4279400 4279500

4279300

4279200
4279200

8
5
5
g

4279000
4279000 4279100

4278800 4278900

4278700

51300 51400 51500 51600 51700 51800

oo 2, ECO
J‘_"“‘ &7 Habitat

20



LIFE i
Scrubsnet HERDADES TERRA DAS FREIRAS E GRUPO SAO MATEUS

SAO MATEUS. MEDIDA 1: ILHASM ARBUSTIVAS

Quatro ilhas arbustivas existentes serdo vedadas com rede electrosoldada para testar a regeneraq
biodiversidade que nelas ocorre quando o gado nédo interf&erdo semeadas com espécies arbustivas
interesse para aumentar a diversidadpara ver a sua evolucao com os beneficios do arbusto e a auséng

navegacao do gado. Na imagem podem-ger nos pontos laranja, as areas de plantacdo da medida 1
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SAO MATEUS. MEDIDA 2: PLANTACAO EM MATRAECAO

Aproveitando o mato existente na areh0 plantulasde sobreiro e 300 bolotas de sobreiro encapsuladas

ser plantadas, a fim de ver a evolucao destas plantacdes sob a proteccao oferecida pelo mafoexistg
naturalmente na propriedade.

Na imagem pode vese, na zona azul, as areas de plantacdo da medida 2.

NG

Q Roswmge

Escala: 1:250.000

s
-

3 Limit "Sao Mateus™
Wl Acting Zone

LEYENDA
3 Limit "Sao Mateus"

MEDIDA 1
Islas de Matorral (Solo
cerramiento. Sin plantacion)
MEDIDA 2
Plantacién en matorral nodriza
Bellotas encapsuladas
MEDIDA 3

Instalacion refugio para
murciélagos

ZONA DE INFLUENCIA
DE LAS ACTUACIONES

Plano N°1: Delimitation of areas for C actions
- eus”

Scale: 1:3.000 HUSO 30 ETRS 1989
[IFE SCRUBSNET
SEPTIEMBRE 202 | | 1p20 NAT/ES000978

LIFE ScrubsNet: Revitalizing semi-arid
extensive farming habitats through the
of their
scrubs areas

% Sc;'ubsnet

Author
of it

=, Eco
47 Habitat

22



LIFE

Scrubsnet HERDADES TERRA DAS FREIRAS E GRUPO SAO MATEUS

SAO MATEUS. MEDIDA 3: INSTALACAO DE ABRIGOS DE MORCEGOS

Nesta medida ndo havera qualquer accdo sobre a vegetacqdamtiacdo, a medida consistira na instalag;
de vérios dormitérios de morcegos na area (ver imagem abaixo) para encorajar a presenca da biodive

que funciona como controlador de pragas de insectos florestais. Na imagem, os dormitérios da medid;

mostrados a verde

% Scrubsnet

e

—] = Eco
Wfete| [ Habitat
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QUADRO 1. ESPECIES ARBUSTIVAS UTILIZADAS

TERRA DAS FREIRAS. MEDIDA 3

C. pseudocyperus

E. palustris

C. longus

S. holoschoenus

|. pseudacorus

Plantacdo dentro da cerca -
M. aquatica.

P. tuberosa

M. pulegium
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HERDADEIONTE VALCORCHERO

INFORMEAO DA HERDADE

Nome daherdade Monte Valcorchero
Localizagéo Plasencia (Caceres) Espafa
Superficie 1184 ha.

Gestéo Publica




LIFE
SCrUbsnet HERDADE MONTE VALCORCHERO

DESCRICAQAPROPRIEDADE

A propriedade "Mont&alcorchero" estéa localizada em Plasencia (Caceres). E propriedade da Camara My
de Plasencia e foi declarada Paisagem Protegida dentro da Rede de Areas Protegidas da Extremg
propriedade tem aproximadamente 1184 ha pertencentes a Sierra deloGem Plasencia. E urmontado
amplamente coberto de pastagens, constituido por sobreiros, azinheiras e bosqudddde, com areas
rochosas e arbustos comopilriteiro ou esteva A orografia € muito abrupta e irregular, com vales profun(
e cumesde a€ 750 metros. A propriedade é dedicada ao gado, caca, actividades recreativas, lenha, exti
de cortica e cogumelos. O gado esta dividido entre as espécies de vacas Avilefia, com cerca de 258 {
distribuidas por duas parcelas, e 400 cabecas de gamona parcela diferente, num total de 3 parcel
dedicadas a esta utilizacdo na montanha. Desta forma, toda a floresta é ocupada por gado durante tod|
Existem varias rotas muito populares (a pé ou de bicicleta) para os cidaddos de Plasencia explar;

montanha e as suas nascentes.

2. Imagem da propriedade "Monte Valcorchero" & direita, a nascente de Helecha

localizada perto d cidade

As zonas humidas da propriedade sdo de grande importanai#o em termos ecoldégicos como para us
populares. Tem um total de Ieharcasqueficamnormalmente secas no Verao, excepto duas que permane
com agua. Tem também 3 pocos. Vale a pena mencionar o grande numero de fontes espalhadas
territério, de grande valor patrimonial, 32 no total, das quais pelo menos 14 sdo naturais. Ha varias zo
encharcamento e nascentes menores nas zonas sombreadas da propriedade, a maioria das quais sofi

seca estival.

Em termos gerais, o solo gobre, rochoso, granitico, com alguma matéria organica presente, especialm

nas zonas mais florestadas e perto de afloramentos rochosos ou ilhas arbustivas, devido a matéria o
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